15-Minute
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© 20denni vyzva:
Al v praxi - Profesiondlni texty,
prezentace a zapisy za 15 minut

Usetrete cas, ziskejte jistotu a inspirujte publikum s Al jako Vasim kaZdodennim partnerem

Start 1. fijna+ @ 20dni«15mindenné+ Video/  Audio/ B8 Text. :¢: v éestiné

™ Zvyhodnénd cena (EDU Effective /LIGS University /ICAN): 2 476 K& « Verfejnost (pozdéji) : 3 476 K&

15-Minute EDU
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https://www.15minuteskills.ai/
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© 20denni vyzva - Kurz Al v praxi a ziskejte praktické dovednosti ihned vyuzitelné pro Vasi praxi a dspéch

-© Kurz "Al v praxi Profesiondlni texty, prezentace a zpisy za |5 minut"
/ Start1.ffjnas @ 20dni«15mindenné.  Video/  Audio/ B Text« :=: V edtiné
™ Zvyhodnéna cena (EDU Effective / LIGS / ICAN): 2 476 K& » Vefejnost (pozdéji): 3 476 K&

@ Co se v kurzu naudite (p¥iklady témat, cely prehled naleznete nize)

S

i Lepsitexty s Al a bez limitd < - Prezentace s Al + ®* Pozndmky feénika -
% Al v riznych profesich « % Osobni Al asistent B Shrnuti a zapisy z porad -
Il Praktické playbooky, 24h workflow < %f Promptovdni a rychlé workflow *

vV Proé vyzva funguje

e @ Kratké 15min lekce denné — jednoduse skloubitelné s Vasim pracovnim dnem

* EH Volba formy studia v kazdé lekci (  video/  audio/ B8 text/vechny formy) — studujete

podle svych preferenci.
e # Okamgzity pfenos ziskanych znalosti do praxe - akéni plan v kazdé lekci.
* . Ziskavate certifikty o Vasem Gspéchu— po kazdé lekci i po dokonc&eni celého kurzu.

@ Jak vyzva probihé

J 20 dni, 20 lekci, denné& 15 minut.

e (= Kazdy kalendarni den se Vam ve automaticky otevie nova lekce - nic nemusite hlidat.

e ¥ Kazda lekce obsahuje: vyukové video s prepisem a &ldnkem z videa, vyukovy podcast
s prepisem a ¢lankem z podcastu, vyukovy ¢lanek, test ziskanych znalosti, akéni plén, shrnuti lekce
a dalsi bonusové materidly (e-book, online databdze Selflearning, sebereflexe atd.).

* v Veskery obsah je v &e&tiné pro snazsi porozuméni.

* % Pristup do komunity studentd: sdilejte své zkusenosti, otdzky a vystupy a zlep3ujte se den po dni.

¥ Pro¢ si vybrat tento kurz a zapojit se do 20denni vyzvy

* @ Prakticky pfinos od prvni lekce: jasné ndvody, prompty a vyuZiti v praxi.

e X Okamzité Gspory ¢asu - redlné hodiny tydné.

e - Siroky zéb&r dovednostf - od psani a prezentaci pres video/podcast az po automatizace a bota.
¥ Bez kédu, srozumitelné - pro pracuijici dospélé i VS studenty.

* B8 Volba formétu studia v kazdé lekci (  / /B8 /v3echny forméty)

* {5 Automatické denni odemykdni lekci.

Kurz a vyzva vznikl na zékladé zpétné vazby nasich student.

Bud'te mezi prvnimi a ziskejte ndskok ve svété Al.

Vice informaci o kurzu a vyzvé: https://www.I5Sminuteskills.ai/
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© Al v praxi: Profesiondlni texty, prezentace a zdpisy za 15 minut - Usetrete &as, zvyste kvalitu, inspirujte své publikum

= Cile, hlavni pnnosy, obsah a hlavni
predstavene Al nastroje jednotlivych lekci

1. Uvod do psani
textu s Al
Cil lekce: Sezndmit se se zdklady
préce s Al pfi psani textil a ukdzat
praktické moZnosti vyuZiti.

Hlavni pfinosy: Ziskini
orientace v oblasti AI text(,
pochopeni rozdilu mezi
tradi¢nim psanim a Al asistenc,
odstranén{ prvotnich obav z
pouzivini Al prvni praktickd
zku$enost s Al ndstroji.

Hlavni obsah: Co je Al pro
psani texttl, jak funguji modely,
typické vyuziti (e-maily, ¢linky,
zprdvy), ukdzka price s
jednoduchym promptem.

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Gemini, Perplexity, Copilot,
cesky.ai.

4. Od napadu k prvni

verzi textu

Cil lekce: Ukézat postup,

jak pomoci Al prevést osnovu
do prvni verze textu béhem
kritkého ¢asu.

Hlavni prinosy: Osvojeni
8krokového procesu tvorby textu,
schopnost ziskat prvni draft,
Upravy ténu a stylu, kontrola

faktd a zvySeni kvality vystupu.

Hlavni obsah: Mini-brief,
osnova, varianty uvodu, rozsffen{
textu, editace a zkrdcend,
ptizptisobeni ténu, fact-check,
ukdzky a prompty pro rtizné
formdty.

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Claude, Gemini, Copilot.

2. Al jako novy psaci
partner - vyvhody
anevyhody

Cil lekce: Ukdzat, jak AI muze
pomoci jako tvardf partner
a zdroven upozornit na jeji limity.

Hlavni prinosy: Pochopeni
hlavnich piinost Al (rychlost,
variabilita, inspirace), uvédoméni
si omezen{ Al (fakta, etika,
kreativita), schopnost kriticky
hodnotit Al vystupy, umén{
rozhodnout, kdy AI pouzit a kdy
spol¢hat na vlastni préci.

Hlavni obsah: Analyza vyhod
anevyhod Al, ptiklady z praxe,
role uZivatele jako editora,
doporuéeni pro zodpovédné
vyuzivini AL

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Gemini, Copilot, DeepL.

5. Al jako nastroj
pro upravy
a vylepsovani textu
Cil lekce: Naucit pouzivat ATk
editaci, zlepSovin{ a ptizptisobeni

textu riznym dcéelim a cilovym
skupindm.

Hlavni prinosy: Zvyseni kvality
textu, schopnost ménit styl a tén
podle publika, rychlé odstranéni

chyb a doplnéni chybéjicich ¢éstf,

pfizptsobeni obsahu situaci.

Hlavni obsah: Jak zadat prompt
pro Upravy textu, kontrola stylu,
zjednodusen sloZitych textd, prepis
do formdlni/neforméln{ podoby,
ptiddvini piikladti a dukaza.

Hlavni Al ndstroje: ChatGPT,
Grammarly, Copilot.

3= Cile, hlavni pfinosy, obsah a hlavni pfedstavené Al néstroje ve vSech 20 lekcich kurzu
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3. Pfekonani
«syndromu prazdné
stranky" pomoci Al
Cil lekce: Naudit se vyuzit AI
k ptekondni bloku pfi psani
a rychle nastartovat tvorbu textu.

Hlavni prinosy: Ziskin{
postupu, jak ptejit od ndpadu

k textu, odstranén{ psacich bloki,
vyuZit{ mini-briefu a tif start
psani, jistota pfi tvorbé prvni
verze.

Hlavni obsah: Tvorba mini-
briefu, vyuzitf osnovy, variant
uvodu a thld, rozpracovini

do odstavci, kontrola &itelnosti,
doplnéni faktd a prikladi.
Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Claude, Gemini, Copilot,
Hemingway, LanguageTool.

6. Nejcastéjsi
chyby pfFipraci s Al
texty

Cil lekce: Predstavit a upozornit
na typické chyby uzivatela

pfi psani s Al a naucit, jak se jim
vyhnout.

Hlavni prinosy: VEtsi jistota
pti préci s Al schopnost odlisit
kvalitni a nekvalitn{ vystupy,
prevence faktickych chyb,
etickych problému a piilisné
zévislosti na Al

Hlavni obsah: Pichled
nejéastejsich chyb: slepé
kopirovini, nedostate¢nd
kontrola

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,

Gemini, Perplexity, Copilot.

www.|5Sminuteskills.ai
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© Al v praxi: Profesiondlni texty, prezentace a zdpisy za 15 minut - Usetrete &as, zvyste kvalitu, inspirujte své publikum

= Cile, hlavni pnnosy, obsah a hlavni
predstavene Al nastroje jednotlivych lekci

7. Al v riznych
profesich a situacich

Cil lekce: Ukdzat, jak lze AT
vyuZit napt{¢ profesemi a rolemi
a jak si vytvotit vlastni oborovy
workflow.

Hlavni pfinosy: Schopnost
adaptovat Al na svou roli, vyuZit
$ablon a prompta pro
kazdodenni tkoly, ziskdn{
konkrétnich priklada
PRED—PO z praxe, rychlé
zaveden{ méfitelnych KPT a
akénich plint.

Hlavni obsah: Priklady PRED
a PO, sablony a checklisty,
prlklady PRED—PO, KPI

a méfeni, Definition of Done,
akéni pldn, lokalizace.

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Gemini, Perplexity, Notion Al,
Copilot, Zapier/Make, Editee.

10. Kontrola kvality
a limity Al textu

Cil lekce: Nauit Vis, jak
ovéfovat a zlepSovat vystupy
z Al a jak rozpoznat jeji limity.

Hlavni prinosy: Schopnost
posoudit kvalitu generovanych
textd, ovéfovat fakta a zdroje,
dopliiovat lidsky pohled a
originalitu, védom{ omezeni Al

ajejich dopadu na praxi.

Hlavni obsah: Kontrola faktti
a stylu textu, revize Al vystupt,
etické otdzky, price s limity
(halucinace, neaktudlnost dat,
jednostrannost). Praktické tipy,
jak kombinovat Al a vlastn{
zkusenost.

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Gemini, Perplexity a Copilot.

8. Osvojeni
efektivnich technik
promptovani

Cil lekce: Naucit rychle psit
prompty, které ddvaji Al jasny cil,
kontext a kritéria tspéchu,

a ptindsejf pouzitelné texty

do 15-20 minut.

Hilavni prinosy: Schopnost
tvofit kvalitn{ texty s minimem
oprav, zvySenf relevance

a konzistence, rychlejsf prvni
ndvrhy, meéfitelné zlepseni diky
KPI.

Hlavni obsah: 15min workflow,
price s mini-briefem v jedné véte,
role Al, checklisEy pro rtizné
obory, ukizky PRED—PO,

A/B testy.

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Copilot, Gemini.

11. Pro¢ Al
u porad a schuizek

Cil lekce: Ukézat, pro¢ samotné
meetingy bez Al vedou k ¢asovym
ztrdtdm a jak Al dokdZe prinést
okamzitou hodnotu.

Hlavni prinosy: Pochopeni,
pro¢ Al méni zpusob price,
ptehled o nejéastejsich
problémech meetingt, prvni
inspirace pro vyuzit{ Al v praxi.

Hlavni obsah: Piehled dne$nich
problému (chaos, zapomenuté
ukoly, zdlouhavé zépisy),

Al zapisovatelé, prepis jako zdklad

— nikoli cil.

Hlavni Al nistroje: Otter.ai,
Fireflies.ai, Microsoft Copilot,
Zoom Al Companion.

3= Cile, hlavni pfinosy, obsah a hlavni pfedstavené Al néstroje ve vSech 20 lekcich kurzu
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9. Pokrogilé vyuziti
Al nastrojt
a postupu

Cil lekce: Ukézat, jak proménit
psani z ,monolitu® na ,orchestr®
Al roli a postupt, aby vznikal
kvalitni ndvrh s ovétenymi fakty
a méfitelnym dopadem.

Hlavni prinosy: Schopnost
pracovat s Al systematicky,
rozdélit psani na jednotlivé role,
zavést DoD brénu kvality

a KPI rimec, vyuZivat oborové
playbooky a A/B testy.

Hlavni obsah: Model ,jorchestr
psan{®, minutové workflow, brana
DoD + stylecard, fact-checking,
vzory CTA, KPI rimec, oborové
playbooky a tymové ndvyky.
Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Copilot, PromptHub, Perplexity.

12. Nastroje pro
prepis arychlé
shrnuti

Cil lekce: Naucit se vyuzivat Al
zapisovatele a pfepisovaci
ndstroje pro okamzité shrnuti
schiizek.

Hlavni prinosy: Schopnost
generovat akéni zdpisy béhem
minut, eliminace ztracenych
informaci, zvyseni efektivity
tymu.

Hlavni obsah: Pfepis v redlném
¢ase, shrnuti MoM, follow-up
e-maily, praktické prompty

pro rlizné formdty vystupti.
Hlavni Al ndstroje: Otter.ai,
Fireflies.ai, Microsoft Copilot.

www.|5Sminuteskills.ai
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© Al v praxi: Profesiondlni texty, prezentace a zdpisy za 15 minut - Usetrete &as, zvyste kvalitu, inspirujte své publikum

= Cile, hlavni pnnosy, obsah a hlavni
predstavene Al nastroje jednotlivych lekci

13. Od pFepisu
k akci: Formaty,
Sablony a prompty
Cil lekce: Ukézat, jak z dlouhého

pfepisu vytvofit akéni
dokumenty.

Hlavni prinosy: Schopnost
pfetvofit neuzite¢ny text na jasné
vystupy (MoM, shrnuti

pro vedent, follow-up e-maily,
prezentace), ispora hodin price

tydné.

Hlavni obsah: Ctyti kli¢ové
forméty vystup, $ablony

pro konzistenci, psani sprévn)'rch
promptt, praktické ukdzky

a piipadové studie.

Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Copilot, Gemini, Tome, Canva.

16. Tvorba
prezentaci
s Al: Struktura,
storytelling a data

Cil lekce: Vyuzit Al pro rychlou
tvorbu prezentaci s jasnou
strukturou, ptibéhem

a presvéddivymi udaji a daty.

Hlavni prinosy: Prezentace
srozumitelné, zapamatovatelné,
s jasnou CTA, ¢asovd tspora
az 80 %.

Hlavni obsah: Struktura
prezentace, storytelling,
vizualizace dat, workflow

60 minug, tipy & triky, ptipadové
studie.

Hlavni Al nistroje: PowerPoint
Copilot, Google Slides Gemini,
Tome.app, Gamma.app, Canva,
Beautiful.ai.

14. Al pro tvorbu
efektivnich
prezentaci
Cil lekce: Naucit se vyuzivat Al

pro rychlou tvorbu efektivnich
a profesiondlnich prezentaci.

Hlavni ptinosy: Uspora ¢asu
(z 8-12 h na 2 h), profesiondln{
design, jasnd struktura

a storytelling, rtizné verze

pro rtzné publikum.

Hlavni obsah: Workflow 90—
120 minut, osnova — obsah —
vizudly, typické chyby a jak se jim
vyhnout, ptipadové studie

Z praxe.

Hlavni Al ndstroje: PowerPoint

Copilot, Google Slides + Gemini,

Tome.app, Beautiful.ai, Canva,
Gamma.app.

17. Formaty,
vizualizace a
poznamky reénika

Cil lekce: Naucit se vybrat
spravny formdt, efektivné
vizualizovat data a pfipravit
pozndmky feénika s AL

Hlavni prinosy: Jasny vybér
formdtu podle publika,
zapamatovatelné vizualizace,
jistota pfi vystoupeni diky
pozndmkdm.

Hlavni obsah: Pét hlavnich
formdth prezentaci, vizualizace
dat jako ptib¢h, poznimky
fe¢nika, storytelling jako ¢ervend
nit, mini-workshopy.

Hlavni Al nistroje: Excel
Copilot, PowerPoint Copilot,
Canva, Gamma, Tome,

ChatGPT.

3= Cile, hlavni pfinosy, obsah a hlavni pfedstavené Al néstroje ve vSech 20 lekcich kurzu
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15. 24h workflow:
Prepis — MoM —
mail — osnova slidu

Cil lekce: Osvojit si techniku, jak
do 24 hodin od meetingu vytvofit
kompletni bali¢ek vystupt.
Hlavni pfinosy: Okamzity
dopad na efektivitu tymu, Zidny
tkol se neztrati, vedeni dostane
jasné shrnuti, profesiondlni
vystupy do 24 hodin.

Hlavni obsah: Ptepis — MoM
— follow-up e-mail — shrnuti
pro vedeni — osnova prezentace,
checklisty, ptipadové studie,

rozsitené workflow.

Hlavni Al néstroje: Fireflies.ai,
Otter.ai, Copilot, Gemini,
ChatGPT, PowerPoint Copilot.

18. Automatizace
pro osobni
efektivitu

Cil lekce: Ukdzat, jak si vytvofit
osobniho AT ,asistenta“, ktery
Vim pomiize zautomatizovat
rutinni a opakujici se tkoly.

Hlavni prinosy: Usetfeni hodin
préce tydné, vétsi fokus na klicové
¢innosti, snizen{ kognitivni
zatéze.

Hlavni obsah: Automatizace
e-maild, zdpist, reportd,
integrace do kalenddfe

a tkolovych aplikaci, ptipadové
studie.

Hlavni Al nistroje: Zapier,
Make, Notion AI, Microsoft
Copilot, ChatGPT.

www.|5Sminuteskills.ai
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3= Cile, hlavni pfinosy, obsah a hlavni pfedstavené Al néstroje ve vSech 20 lekcich kurzu
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19. Vas Prompt

& Template Hub

(firma/role-first
knihovna)

Cil lekce: Vybudovat osobni,
tymovy a firemni Prompt Hub
jako novy druh know-how.
Hlavni prinosy: Konzistence
vystupt, Gspora ¢asu, role-first
ptistup, profesiondlni vysledky, .
Hlavni obsah: Prompt vs.
$ablona, osobni/tymovy/firemn{
Hub, role-first prompty, mini-
workshopy, ptipadové studie.
Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Copilot, Notion A,

Prothub.

4

© Al v praxi: Profesiondlni texty, prezentace a zdpisy za 15 minut - Usetrete &as, zvyste kvalitu, inspirujte své publikum

3= Cile, hlavni pnnosy, obsah a hlavni
predstavené Al nastroje jednotlivych lekci

20. Kvalita,
metriky, pravo
& etika

Cil lekce: Naucit se garantovat
kvalitu AI vystupt, métit dopad,
respektovat prdvo a etiku.

Hlavni pfinosy: Vybudovini

davéry v Al vystupy, schopnost
dolozit ROI, bezpeéné a
udrzitelné pouzivini Al
Hlavni obsah: Quality Gate

a Definition of Done, metriky,
GDPR/CCPA/AI Act, etické

principy, 30denni pln.
Hlavni Al nistroje: ChatGPT,
Copilot, Perplexity, Notion Al,

Gemini.
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© Al v praxi: Profesionalni
texty, prezentace a zapisy
za 15 minut

Kurz " @ Al v praxi: Profesiondlni texty, prezentace

a zépisy za |5 minut - Usetfete éas, zvyste kvalitu,
inspirujte své publikum" je prakticky kurz

a priivodce, ktery vas provede moznostmi pro vyuZiti
umélé inteligence ve vasem osobnim

i profesnim Zivoté.

Kazdd lekce se zaméfuje na kli€ové néstroje

a techniky, které vdm pomohou zefektivnit praci, zvysit
kreativitu a adaptabilitu na ménici se svét.

S riznymi formaty obsahu se tento kurz stavé
prinosnym az nezbytnym pro kazdého,

kdo chce Uspésné integrovat Al do své préce.

® A nezapomeiite, Al nenahradi élovéka,
ale lidé, kteri budou vyuzivat umeélou inteligenci,
nahradi ty, ktefi Al vyuzivat nebudou.
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